
臺北市士林區福林國民小學【一年級】自主學習教材 

領域科目 自主學習教材 

國語 

南一線上電子書 

https://reader.oneclass.com.tw/02ed55f52111899d 

文化部-兒童文化館 

https://children.moc.gov.tw/index 

國際 

talk 

康軒線上電子書 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=3 

上網學英文  

ABC 

https://www.starfall.com/h/abcs/ 

https://www.starfall.com/h/ltr-classic/ 

https://www.youtube.com/watch?v=RuqvGiZi0qg&list=PLdkj6XH8GYPSlWRvfDZOgcoZ-

j8cXU04G 

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/category/topics/alphabet 

Numbers 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLdkj6XH8GYPTdD6m3DvAuh0n8T-

9cb_a_https://www.youtube.com/watch?v=qi8_BWg8WDU 

What Is It? 

https://www.youtube.com/watch?v=8-SWzpdcl6E 

https://www.youtube.com/watch?v=D_sdGxUxz_4 

What Do You See? 

https://www.youtube.com/watch?v=p5qwOxlvyhk 

Action Song 

https://www.youtube.com/watch?v=WsiRSWthV1k 

https://www.youtube.com/watch?v=dUXk8Nc5qQ8 

https://www.youtube.com/watch?v=hzo9me2fdzg 

Classroom English 

https://www.youtube.com/watch?v=zcSTzu9e4fo 

Phonics 

https://www.junyiacademy.org/junyi-english/junyi-english-lettersandphonics/eephn#topic-

page-anchor-eephn01 

數學 

康軒線上電子書 https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1 

吉娃斯愛科學 Go Go Giwas 

https://www.youtube.com/watch?v=9kobedlD0ac&list=PLC0m-

Uij67DRn6xDcskMGsAEd9-6uOEsX 

生活 

翰林線上電子書 https://edisc3.hle.com.tw/110demo/ebook.html 

兒童生活教育動畫 https://youtu.be/JRqrYBCmCCg 

6/14-18  端午節的習俗動畫 https://www.youtube.com/watch?v=D96WwnKm4Yg 

6/21-25  端午節習俗-阿祖級的香包 ttps://www.youtube.com/watch?v=v7ENBWEJygw 

6/28-7/2 《唐朝小栗子》包粽子-在兩難情境中學習理解與妥協 
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https://www.youtube.com/watch?v=e7d6WJF-ZPc 

音樂 

6/14-18配合生活課本 P.122-123 過端午唱跳

https://www.youtube.com/watch?v=XHjqodtlkh4 

6/21-25節慶英語融入歌謠唱跳 Row the Dragon Boat 

https://www.youtube.com/watch?v=gsDnfdwu8gQ 

6/28-7/2配合生活課本 p.145 補充歌曲-潑水歌唱跳 

https://www.youtube.com/watch?v=hceZQbl9td4 

健體 

健康: 

1、性別平等 https://youtu.be/k2F-BwerD3c 

2、細菌大戰 https://youtu.be/8_vMx_0KFqY 

3、營養均衡 https://youtu.be/FY2pWLO8uEw 

體育: 

5-Day Waist Slimming Workout For Kids 

https://www.youtube.com/watch?v=X0ehXu250C8 

8 Year Old Leads TABATA Workout For Kids 

https://www.youtube.com/watch?v=2--WiAB_DEs 

Just Dance Kids 2 - The Gummy Bear 

https://www.youtube.com/watch?v=08o6Z8PjTMM 

Just Dance 2018 • Waka Waka 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=gVfgTw_W_JY 

【唐朝小栗子】20141214 - 運動家精神 

https://www.youtube.com/watch?v=Qsvile4Ge0U 

幸福森林 

大自然真相影片完整版 https://www.nmns.edu.tw/learn/feature/limit/ 

防止家庭暴力 https://www.youtube.com/watch?v=ixB6jz89DM4 

性侵害防治宣導 https://www.youtube.com/watch?v=E0MLBotBicE 

閩南語 

給長輩們的防疫宣導 https://youtu.be/nbVsoRd2aPs 

【俗女養成記２】一起邀長輩戴口罩護防疫 https://youtu.be/Rz9ZbupHB9Q 

台語新聞主播郭于中的防疫貼心提醒 https://youtu.be/L2Jh1UivNn8 

肉粽 https://www.youtube.com/watch?v=mdTBJJ3DuME 

看卡通學閩南語：屈原的故事 https://www.youtube.com/watch?v=gn_zHYjJALs 

 金孫欲轉來 https://www.youtube.com/watch?v=a1F4Y1qXfuc 

電影《阿媽的大黃蜂》https://www.youtube.com/watch?v=VS2H-y19_Rw&t=1s 

電影《香香阿媽與小敏》https://www.youtube.com/watch?v=J3EKEb2li8I 

客語 

好客麗麗｜10【 承蒙你 感謝你 恁仔細】 

https://www.youtube.com/watch?v=5f5gX6zbn54 

6/15複習第一課到第二課，(曲目 2-

15)    https://www.youtube.com/watch?v=1yCSJSX_c_8 

6/22日 複習第三課到第四課，(曲目 23到 41) 

     https://www.youtube.com/watch?v=1yCSJSX_c_8 

6/29 日 日 客委會短片：2014潮客樂主題曲-幸福的滋味 MV 

     https://www.youtube.com/watch?v=1yCSJSX_c_8 

酷客歷險記(1)https://www.youtube.com/watch?v=OLm8x8t_FkQ 
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酷客歷險記(2)https://www.youtube.com/watch?v=EtS4WmAgocg 

酷客歷險記(3)https://www.youtube.com/watch?v=XxUiJPdmtvg 

酷客歷險記(4) https://www.youtube.com/watch?v=lV92dFzuS1I 

酷客歷險記(5)https://www.youtube.com/watch?v=7q_UCopoHx4 

新住民語 

1.教育部 新住民子女教育資訊網（ 印/泰/緬/馬/柬/菲/越） 

https://newres.k12ea.gov.tw/ischool/publish_page/15/?cid=1277 

2.國立中正大學語言學研究所數位課程（印/馬/菲） 

https://www.youtube.com/watch?v=_6c36Dd_itE  

3.國立高雄大學（國立高雄大學（越）） 

http://moocs.nuk.edu.tw/files/15--1018--6034,c82--1.php?Lang=zh--tw 

4.均一教育平台（均一教育平台（越）） https://www.junyiacademy.org/partner/vea01 

5.新住民語文課程遠距直播教學計畫（新住民語文課程遠距直播教學計畫（印/泰/緬/

馬/柬/菲/越）） 

https://www.youtube.com/channel/UCxuIIZu7PtWNgFUZmAA4Fbw/videos 

6.國立政治大學線上自我學習平台（國立政治大學線上自我學習平台（印/泰/緬/馬/柬/

菲/越）） http://wmpro.nccu.edu.tw/mooc/index.php  

7.國立教育廣播電臺（國立教育廣播電臺（印/泰/緬/馬/柬/菲/越）） 

https://www.ner.gov.tw/language/ 

 

公視 網路直播頻道疫起線上看 PTS Kids 

https://www.youtube.com/channel/UCXgIO9jJVsX5_2ideiSkfvA 

 

台南市政府教育局自主學習線上網 http://www.tn.edu.tw/hlearning/ 
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