
臺北市士林區福林國民小學四年級各班自主學習課表 

【四年一班】 

星期 

/節次時間 
一 二 三 四 五 

8:40~9:20 
點名及國語 

(線上同步) 

點名及數學

(線上同步) 

點名及國語

(線上同步) 

點名及英語

(線上同步) 

點名及 3c 

(線上同步) 

9:30~10:10 
社會(線上自

主學習) 

國語(線上自

主學習) 

社會(線上自

主學習) 

藝文：美勞線上

影片學習（隔週

音樂影片學習) 

社會(線上自

主學習) 

10:25~11:05 
數學(自主作

業) 

數學(自主作

業) 

藝文：音樂線上

影片學習（隔週

美勞影片學習) 

藝文：美勞線上

影片學習（隔週

音樂影片學習) 

英語(自主作

業) 

11:15~11:55 
綜合(線上影

片學習) 

自然(自主作

業) 

綜合(線上影

片學習) 

國語(自主作

業) 

自然(自主作

業) 

13:15~13:55      

14:05~14:45 
體育(線上影

片學習) 

綜合(線上影

片學習) 

健康(線上影

片學習) 
 

體育(線上影

片學習) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【四年二班】 

星期 

/節次時間 
一 二 三 四 五 

8:40~9:20 
點名及國語

(線上同步) 

點名及數學

(線上同步) 

點名及 3c(線

上同步) 

點名及國語

(線上同步) 

點名及國語

(線上自主學

習) 

9:30~10:10 
社會(線上自

主學習) 

藝文：美勞線上

影片學習習（隔

週音樂影片學

習) 

社會(線上自

主學習) 

英語(線上同

步) 

社會(線上自

主學習) 

10:25~11:05 

藝文：音樂線上

影片學習（隔週

美勞影片學習) 

藝文：美勞線上

影片學習（隔週

音樂影片學習) 

自然(自主作

業) 

數學(自主作

業) 

英語(自主作

業) 

11:15~11:55 
數學(自主作

業) 

綜合(線上影

片學習) 

綜合(線上影

片學習) 

國語(自主作

業) 

自然(自主作

業) 

13:15~13:55      

14:05~14:45 
體育(線上影

片學習) 

綜合(線上影

片學習) 

健康(線上影

片學習) 
 

體育(線上影

片學習) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【四年三班】 

星期 

/節次時間 
一 二 三 四 五 

8:40~9:20 
點名及國語

(線上同步) 

點名及數學

(線上同步) 

點名及國語

(線上同步) 

點名及國語

(線上自主學

習) 

點名及社會

(線上自主學

習) 

9:30~10:10 
社會(線上自

主學習) 

綜合(線上影

片學習) 

社會(線上自

主學習) 

藝文：音樂線上

影片學習（隔週

美勞影片學習) 

3c(線上同步) 

10:25~11:05 
數學(自主作

業) 

點名及英語

(線上同步) 

藝文：美勞線上

影片學習（隔週

音樂影片學習) 

藝文：音樂線上

影片學習（隔週

美勞影片學習) 

英語(自主作

業) 

11:15~11:55 
綜合(線上影

片學習) 

自然(自主作

業) 

數學(自主作

業) 

國語(自主作

業) 

自然(自主作

業) 

13:15~13:55      

14:05~14:45 
體育(線上影

片學習) 

綜合(線上影

片學習) 

健康(線上影

片學習) 
 

體育(線上影

片學習) 

 


