
早點

2/23 一 滑蛋瘦肉粥 有機米 番茄打拋 甜不辣炒芹菜 青江菜 黃瓜雞湯 蘋果 魚丸米粉湯

2/24 二 炒粄條 胚芽米 紅燒魚 玉米炒雞絞肉 大白菜 芋頭排骨湯 椪柑 滷蛋+麥茶

2/25 三 黑糖小饅頭+光泉豆漿 小米飯 海帶結燒肉 涼拌豆腐 油菜 番茄蛋花湯 蘋果 鮪魚粥

2/26 四 生日蛋糕+光泉鮮乳 紫米飯 味噌雞丁 玉米炒蛋
青花椰

菜
榨菜肉絲湯 椪柑 綠豆薏仁湯

2/27 五

※本園一律使用國產臺灣雞、豬、牛,敬請家長安心!
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※以上餐點如有食材調配問題,會依當下狀況進行更動,感謝家長們體諒 ^ ^。

※配合政府推廣有機食品，將於每週星期一或當週第一天提供有機米食用，感謝!
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